
ホワイトニングをするにあたり確認すべきこと 

 

ホワイトニングで歯を白くしたい。爽やかな笑顔でいたい。誰もが憧れる真っ白い歯。とてもかっこい

いですね。さて、この歯の色を獲得するためには、色々な困難、絶え間ない努力が必要です。白い歯を

得るため、誤解もあると思います、大変大事な七つの項目がございます。これからその七つの項目につ

いてご説明させていただきます。 

 

⑴ 漂白剤は、神経が、死んでいる歯には、効果がありません。 

⑵ 漂白剤は、作り歯には効果がありません。 

⑶ 漂白剤の効果は、個人個人で大きく違いますので思ったように色が変わらなくても納得していただくしかご

ざいません。 

⑷ 漂白剤は、人により知覚過敏症状が出ること有ります。当医院では、なるべく知覚過敏症状が出ない材料を

使用しております。しかし、知覚過敏症状が出やすい方や妊婦の方など施術しないほうが良いと思います。 

⑸ 漂白による白い歯は、いつまでも続くものではありません。必ず歯の色が、黄色、茶色くなってきます。長

くても半年以上漂白しないと少しずつ歯の色が戻ってきてしまいます。 

⑹ 将来的に歯の色が戻らない様にしたいと思われるなら、年齢を重ねるたび歯が黄色、茶色になるのが普通で

すので、ある期間ごとに漂白していく必要があると思います。 

⑺ その他、漂白に関しては、あらゆる危険が排除できません。 

上記の内容でご同意いただける様であれば、この同意書にサインをお願いいたします。 

  

同意書  
上記の治療の内容において 
使用する麻酔、薬品、投薬、及び施術手順などとそれに関する体の状態の異変を生じ

た時についても説明を理解いたしました。それ以外、今回の治療との因果関係が認め

られない場合でも自己の責任として解決することを同意いたします。 

上記の内容に関しての異議、主張を述べることをいたしません。 

令和   年   月   日(   ) 

           氏名 
 


